SPECIFIKA EDUKACIE ZIAKOV S TELESNYM POSTIHNUTIM,
CHOROBOU A ZDRAVOTNYM OSLABENIM V PODMIENKACH
INTEGROVANEHO PROSTREDIAV ZS TOPOLOVA, NITRA

Jednym z charakteristickych a poznavacich znakov naSej Skoly je integracia telesne
postihnutych deti, ktord uspeSne funguje uz 20 - ty rok. Vzdelavaci program nasej Skoly
stanovuje ako jeden zcielov integraciu deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami.

Patrime medzi prvé Skoly na Slovensku, ktoré myslienku integracie zacali realizovat
v praxi. Dlhoro¢né skusenosti a velmi dobré vysledky zarucili naSej Skole popredné miesto
medzi Skolami venujucimi sa tejto forme vzdelavania.

Integracia vSak neznamena len zaradenie Ziaka do triedy bezZnej Skoly, ale aj
vytvorenie Specialnych podmienok a zabezpecenie Specialno-pedagogického servisu.

MATERIALNO-TECHNICKE PODMIENKY

bezbariérovy pristup

parkovacie miesta

zdvizné ploSiny

rehabilitana miestnost

heria

Specialne Satne

Specialne toalety

Specialne u¢ebne

Specialny Skolsky nabytok a vybavenie u¢ebni
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Skola zabezpeduje kompletny 3pecialno-pedagogicky servis a spina vietky podmienky
potrebné pre Skolsku integraciu. Bezbariérovy pristup zabezpefeny prostrednictvom
najazdovych ramp, vyhradené parkovacie miesta pre voziCkarov. DemontadZz prahov a
posuvné vy tahy (zdvizné ploSiny) namontované na schodistiach vytvaraji moznost pohybu
po celej budove. V Skole su k dispozicii Specidlne hygienické zariadenia a Satne s madlami,
Specialny Skolsky nabytok (stoly s vyrezom, stoli¢ky s nastavitelnou vyskou).

Pre UcCely lieCebnej rehabilitacie je zriadena rehabilita éna miestnos t' vybavena Specialnymi
pristrojmi a poméckami (bradla, stacionarny bicykel, Cardio-rider, beZiaci pas, posilfiovaci
stroj, viacfunk&ny posilfiovaci stroj, fit lopty, velkd virivka, mala virivka, parafin, rehabilitacny
stdl hydraulicky, rebriny, svojpomocne vyrobena ploSina na udrZanie rovnovahy, lopty —
gymnastikball, stacionarny bicykel, neurodyn 2 AD — elektrolieCba, Bio lampa, Zinenka, vak -
polohovacie lehatko, malé Zinenky, Cinky, rehabilitacné lopticky, rehabilitacné vrecuska).

Centralnou miestnostou TPZ je tzv. herfa. Deti sa v nej stretavaju po vyucovani,
venuju sa relaxacii, muzikoterapii, arteterapii, Specidlnemu motorickému tréningu, rozvijaniu
jemnej motoriky, ale aj rozvijaniu zaujmov a vlastnej tvorivosti. Je vybavend Specialnymi
modelovacimi hmotami, panelmi — gombikové, zipsové, Snurovacie, prackoveé..., vycvikovym
panelom, Zinenkami, polohovacimi vreciami, madlami na stenach, vozikmi, trojkolkami na
chodenie, hrackami na kompenzéaciu, rehabilitaciu a rozvoj jemnej motoriky (puzzle, pexeso,
navliekacie koralky, skladacky).

Velkym prinosom vo vzdelavani Ziakov so SVVP st uéebne vybavené 3pecialnymi
edukacné pomoécky v Specialnych ucebniach: Specialna elektronickd tabula, pocitace,
Specialne a protiSmykové nédsadce na perd, tazidla, protiSmykové podlozky, Specialny



nabytok(stolicky a stoly), stojan na knihy, matematické a gramatické tabulky, upravené
pracovné listy, uCebné texty, pisomné prace Skolskym Specidlnym pedagdégom pre potreby
Ziaka.

PERSONALNE PODMIENKY

Skolski Specialni pedagdgovia
asistenti ucitela

pomocny personal
rehabilitatna sestra
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Vedenie 3koly ziskavalo odbornych pracovnikov: opatrovatelky, rehabilitaéna sestru,
Skolskych Speciadlnych pedagdgov a asistentov uditela. (ako uvadza tab.2 a graf 2 v prilohe).
Z roka na rok sa skvalitfiovala aj tato zlozka poskytovaného Specidlneho- pedagogického
servisu pre telesne postihnutych Ziakov. Prioritou vedenia Skoly bolo prijimanie pracovnikov
s plnou kvalifikaciou pre vykon tejto profesie.

Ulohou 3pecialno-pedagogického servisu je poskytovat odborni pomoc v procese
vyu€ovania, sledovat ich psychicky vyvin azabezpeCovat poradenské sluzby, poskytuje
individualne Specialno-pedagogické, terapeutické a rehabilitacné sluzby, konzultacie rodi€om
i metodick pomoc pedagdégom, zabezpec€ovat spolupracu s inymi odbornymi institaciami,
spolupodielat’ sa na vypracovavani individualnych vychovno-vzdelavacich planov.

Treba povedat, Ze néastup Skolského Specialneho pedagoga  priniesol zmenu do
¢innosti Skoly a umoZnil optimalizovat' Skolsky vyvin nielen u zdravotne postihnutych Ziakov,
ale aj u ostatnych problémovych deti. Jeho €innost sa viac ¢i menej tykala aj pedagégov.
Skolsky Specialny pedagdg pracujiuci na ZS ma v porovnani so Specialnym pedagégom
v poradni lepSie podmienky na systematicku, pravidelnd a dlhodobd pracu so Ziakmi, ktori
takato starostlivost potrebuji. Skolsky Specialny pedagog pracuje na ZS so ziakmi s roznymi
druhmi a stupfiami postihnutia, ¢o kladie zvySené naroky na jeho odbornost a celkovu
flexibilitu. Jeho praca na 3kole zahrfiuje diagnostiku a rediagnostiku, diferencialnu
diagnostiku ako aj depistaze pre potreby vlastnej prace, vypracovanie sprav z vySetreni
avedenie dokumentacie Ziakov so SVVP. V nadvaznosti realizuje reedukacné
a kompenzacné cvienia Specifickych funkcii percepcie, percep&no-motorickej koordinacie,
pamati myslenia, koncentracie pozornosti, reci, zachovanych alebo ndhradnych funkcii podla
druhu postihnutia vratane nacviku prace s kompenzacnymi rehabilitaénymi pomodckami
a Specialnych cvi¢eni zameranych na rozvoj ucenlivosti precviCovanim koordinacie
mozgovych hemisfér, korekciu deficitov vyplyvajucich z diagnézy. Ovplyviuje podmienky
vychovno-vzdelavacieho procesu Ziaka so SVVP poradenskou pracou s rodiémi a ucitelmi,
ako aj konzulta¢na ¢innost’ s inymi odbornikmi. V ramci vyu€ovania spolupracuju so vSetkymi
ucitefmi.

Velmi dolezitGd funkciu najma pri individualnom integrovani deti so SVVP, ktoré su
vzdeldvané priamo v triede ma asistent ucitela, ktory plni Ciastkové ciele Individuaineho
vychovno-vzdelavacieho programu priamo v trieda. Asistent ucitela sa podiela na utvarani
podmienok nevyhnutnych na prekondvanie najma jazykovych, zdravotnych a socialnych
bariér dietata pri zabezpe€ovani vychovno-vzdelavacieho procesu. Aktivhe pomaha
vyucujucim kooperativhou formou priamo vtriede. Pomaha tak eliminovat problém
pretazenia ucitelov. Riadi sa pokynmi Skolského Specialneho pedagdga, nachadza sa
v triede po cely ¢as vyu€ovania, po dohovore s ucitelom pracuje s dietatom podfa IVVP.
Pomaha dietatu s pripravou pomoécok na vyu€ovanie, pomaha mu s orientaciou po Skolskej
budove, pri presunoch mimo budovu a s jednoduchou obsluhou. Zu&astnuje sa schddzok,
ktoré sa tykaju integrovaného dietata, je ¢lenom metodického zdruZenia Skolskych



Specialnych pedagdégov, je su€astou timu pre tvorbu IVVP. Treba mysliet na to, Ze asistent
ucitela pracuje podla pokynov ucitefa a nestava sa ucitefom integrovaného Ziaka.

Neodmyslitelnou su€astou fungovania integracie zdravotne znevyhodnenych Ziakov
je stala pritomnost zdravotnickeho personalu (opatrovateliek ). Zabezpec€uju plynuly pohyb
Ziakov v budove Skoly, prepravuju ich do u€ebni, pomahaju im pri sebaobsluhe, pri osobnej
hygiene, pri stravovani v Skolskej jedalni a v popoludnajSich hodinach chodia s nimi na
vychadzky alebo sa venuju hram na rozvijanie motoriky.

SPOLUPRACA S ODBORNYMI A PORADENSKYMI ZARIADENIAMI

Nazov zariadenia Adresa Kontakt

Centrum pedagogicko-psychologického

poradenstva a prevencie (CPPPa P) A.Vuruma 2, Nitra

Centrum Specialno-pedagogického

poradenstva (CSPP) Mudroriova 1 , Nitra

SOCIA Topolova ul., Nitra

DYS - Centrum

Dolezita je aj spolupraca s inymi odbornikmi a odbornymi pracoviskami. Skola aktivne
spolupracuje s Medicinskym centrom v Nitre, ktorého rehabilita €ény pracovnik pdsobi na
vysunutom pracovisku priamo v Skole. Vdaka nemu je na Skole zabezpecena lieCebna
telesnd vychova pre zdravotne postihnutych Ziakov, ktora funguje pod dozorom
rehabilitacného lekara.

Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a p revencie v Nitre zabezpecuje
psychologické vySetrenia deti (aj na Skole), ¢len odbornej komisie pri zéapise, odborné
konzultacie a metodické riadenie individualnej integracie intelektovo nadanych deti, deti s
vyvinovymi poruchami ucenia, spravania, konzultacie pre pedagégov, rodi€ov, skupinové
sedenia triednych kolektivov.

Centrum Specialno-pedagogického poradenstva v Nitre a Dys-centrum robia Specialno-
pedagogické vySetrenia deti so SVVP (TP, ZP), zastreduju ich individualnu integraciu.
Regionalne detské centrum pre poruchy vyvinu nervového systému a odborni lekéri
( pediatri, neurolégovia, ortopédi, rehabilitani lekéari) spolupracuju v oblasti odporucani
najma pri integracii zdravotne postihnutych deti, doporu€uji napr. oslobodenia z telesnej
vychovy zdravotne postihnutym Ziakom. Pri naSej praci je odbornd timova spolupraca
nevyhnutna. Dalej aktivne spolupracujeme s dennym stacionarom Socia, so socialnymi
kuratormi a pracovnikmi oddelenia socialnych veci.




